
令和５年 

10月号 

こ
の
度
、
食
器
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
し
た
！
 

 
ま
た
、
左
の
写
真
の

普
段
見
慣
れ
な
い
食
器

で
す
が
、
片
手
で
食
事

を
摂
る
方
に
と
っ
て
は

こ
の
返
し
が
す
く
う
時

に
活
躍
し
ま
す
。
ま
た

裏
に
は
滑
り
止
め
加
工

が
さ
れ
て
い
て
、
不
便

な
思
い
を
感
じ
る
こ
と

な
く
食
べ
る
喜
び
を
ア

シ
ス
ト
し
て
い
ま
す
。
 

 
9
月
 
日
は
敬
老
の
日
で
し
た
。

そ
こ
で
正
直
家
で
は
日
頃
の
感
謝
を

込
め
て
敬
老
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

職
員
は
こ
の
日
の
為
に
準
備
し
た
余

興
を
披
露
、
最
年
長
百
歳
の
方
を
筆

頭
に
九
十
歳
台
～
六
十
歳
台
の
ご
利

用
者
様
全
員
で
祝
い
ま
し
た
。
 

写真のスプーンの柄は太

くして、握りやすさを考

慮したものです 
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◀
ご
利
用
様
の

健
や
か
な
長
寿

を
祝
っ
て
、
 

「
長
生
き
で
賞
」

を
表
彰
、
最
後

は
記
念
品
贈
呈

に
て
盛
会
裏
に

終
了
し
ま
し
た
。
 

▲演奏に合わせて響く歌声。 

◀送迎担当の浦田さ

ん、今日は民謡を披

露、着物も三味線も

決まってますね！ 

▼さて、最後の写真、右の黒い茶

わんと左の白い茶わんそれぞれ

にご飯をついだ場合何が違うか

お判りでしょうか？答えは次号

で発表しますので、楽しみに！ 

◀
職
員
に
よ
る
「
ど
じ
ょ
う
す
く

い
」
が
大
う
け
で
し
た
！
 

▶
本
日
の
献
立
は
、
 

お
赤
飯
、
 

三
色
手
ま
り
寿
司
、
 

茶
わ
ん
蒸
し
、
海
 

老
の
チ
リ
ソ
ー
ス
、
 

野
菜
天
盛
合
わ
せ
、
 

デ
ザ
ー
ト
等
々
…
 

皆
さ
ん
完
食
で
す
！
 

  

◀
音
色
が
と
て
も
暖
か

か
っ
た
で
す
。
 
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
佐
藤
様
に
よ
る

素
敵
な
オ
カ
リ
ナ
演
奏
。
 

 

 
毎
日
の
食
事
に
欠
か
せ
な
い
食
器
。
皆
様
は
ど
の
よ
う
な
も
の
を

お
使
い
で
し
ょ
う
か
？
 
正
直
家
で
は
楽
し
く
、
ま
た
食
べ
や
す
い

工
夫
が
さ
れ
て
い
る
食
器
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
 

 
▲
こ
ち
ら
の
お
椀

は
指
が
掛
か
り
や
す

い
工
夫
が
な
さ
れ
て

い
て
、
こ
ぼ
す
こ
と

な
く
、
や
け
ど
の
危

険
性
を
軽
減
し
、
ス

ト
レ
ス
フ
リ
ー
で
お

い
し
く
食
べ
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
 


